
 לבחור זמן זה לחסוך זמן
  .תמיד יש לך מספיק זמן אם רק תשתמש בו בתבונה

  ,הדילמה שלך עמוקה יותר מאשר רק מחסור בזמן

  .היא למעשה בעיה של סדרי עדיפויות

  ,מרבית האנשים משאירים לא עשויים את אותם דברים שכן צריכים להיעשות

  .בעודם עושים דברים שהם לא צריכים לעשות

  

  .עדיפויות למטרותיךקבע סדרי 

  . ראשון- הראשון הדבר היכולת שלך לשים את  הצלחה בחיים הוא חלק חשוב של

  .הראשון רב המטרות החשובות לא מושגות משום שאנשים שמים במקום שני את הדבר

  

  ?האם מה שאתה עושה מביא אותך קרוב יותר למטרות שלך

  .מייצג זמן מבוזבז, כל מה שהוא מאמץ מבוזבז

 

.גרום לזמן לשרת אותך, אל תשרת את הזמן  
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